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Uy... QUE “coPADO” SERIA TENER UNA
REVISTA PARA LOS PIBES... \‘
...5l... UNA REVISTA “CORTE” PARA CONTAR LO ‘
QUE NOS PASA, LO QUE HACEMOS...
“CORTE” LO QUE PENSAMOS...

ESPERO QUE ALGUNA VEZ
ESTO DEJE DE SER SOLO UN SUENO...
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Qoue los suecihos

nos mantengon despicrtos...

La implemen’cacién del Taller de Comunicacién Social fue propuesta por el
instituto hace ya maés de un afio, pretendiendo incorporar una nueva funcién
fundamental en el marco del proyecto institucional, en cuanto a incluir dentro
de las actividades escolares, una que promueva en los jOvenes la asimilacisn de
forma de 1enguaje, de vinculacién y comunicacién social y de perspectivas dela
realidad, incluidos dentro del discurso social, que cuestionen y trasciendan la
reproduccic’)n de modelos marginales y carcelarios.

También como forma de ofrecer un espacio de expresién, acerca de cé6mo la
institucién se piensa a si misma. Esto a través de ofrecer un sentido diferente y
otra trascendencia a actividades ha]aituales, como la lectura de libros o
cliarios, la escritura personal, conversacién, mirar ’celevisién, o, simplemente
jugar.

En relacién a orientar el sentido de la internacién en un instituto pena]; a
cuestionar la relacién de un joven con la 1ey que ha infringido, abordar esos
aspectos se constituye en una circunstancia funclamental, entonces, la
posil)ili(la(l que exista una actividad formal y obliga’toria, que introduzca esos
aspectos desde una perspectiva e(luca’civa, ha representado un progreso
fundamental para el instituto, de hecho, una de las dificultades de los sistemas
de méaxima seguridad es cémo enfrentar, trascendiendo la mera disciplina, aun
grupo numeroso de jovenes con su posicién personal frenteala 1ey y las normas,
cuando se encuentran asentados en sus caracteristicas infractoras, y
establecidos en su sistema de relaciones sociales basadas en aqueuos cédigos
marginales y carcelarios.

La revista "seguir sofiando "serd seguramente uno de los reﬂejos del taller de
comunicacién social. En sus paginas podremos palpar la evolucién de los
jovenes y de la misma institucién. Recorriendo el nombre de la revista,
esperamos que los suefios nos mantengan despiertos, y no que seguir sofiando

implique que estemos dormidos.

La Direccién
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UN SUENO HECHO REALIDAD

NACE UNA REVISTA

En nuestra vida cotidiana la comunicacién juega un rol fundamental, que permite entre
otras cosas, conocer la reahdad, reflexionar sobre ella y transformarla. La comunicacién
tiene un papel clave en la construccién social de significaclos. La competencia comunicativa
que deben desarrollar los adolescentes, resultan impensahle sin el desarrollo de la
competencia comunicativa mediética, hoy los medios de comunicacién social juegan un
papel trascendente dentro de la sociedad y cualquier émbito educativo los debe tomar en
cuenta, utilizandolos como herramienta didctica para favorecerlos procesos de ensefianza-
aprendizaje y para la resignificacién de los saberes y las précticas existente La informacién
es una de las muchas formas de comunicacién. Nos comunicamos cuando hablamos,
cuando escribimos y leemos, cuando hacemos y escuchamos musica, también un silencio
puede comunicar muchas cosas.

Toda nuestra vida se desarrolla en medio de una red de comunicacién, es decir, emitimos y
recibimos mensajes concretando situaciones comunicativas. La produccién de textos se
transforma en la resultante de esa accién creativa y de expresion del adolescente que el
émbito educativo enmarca muy especialmente dandole un sentido de aprenclizaje y de
reflexién sobre la realidad y ademas le brinda herramientas necesarias para modificar ese
pensamiento negativo que va a contramano de su crecimiento como persona. Asimismo la
nueva tecnologia permite que la procluccién de esos mensajes puedan volcarse en un medio
escrito armado por ellos.

Enla produccién de una revista las pala})ras escritas cobran otros valores para la cultura
insti’cucional, mas alld de los libros y los manuales, se sabe que elaborar textos que serdn
compilados en un medio de comunicacién enfrenta a los adolescentes a un trabajo muy
distinto al del ’crabajo en un aula escolar. Al proclucir una revista se pone en funcionamiento
muchos saberes: el tral)ajo en equipo (de adolescentes y docentes de diferentes 4reas) ,el
manejo de la computadora, el ejercicio de la participacién, el interés por algo procluctivo.
"Seguir Sofiando..." pretende ser un medio de comunicacién, donde toda la institucién
pueda participar, un espacio de expresion donde el protagonismo de los adolescentes y del
personal del Instituto, estén presentes y puedan volcar sus pensamientos, expresiones,

activiclades, etc.

¢Qué nombre le ponemos...?

En busca de la libertad - La esperanza de vivir la buena vida
Soledad y esperanza - Esperanza para un futuro mejor - En busca de

la libertad - Tras las rejas - Infierno y resurreccién - Obtener una vida

mejor - En busca de la vida - Hasta la victoria siempre - Sentirse bien
Confianza y paz - En busca de una sociedad mejor - Seguir sofiando

En busca de la esperanza y la fe - No somos lo que piensan - Las apariencias

engafian - La fuerza de la fe - Fe y esperanza - Vamos los pibes -

Una luz en el camino - Experiencia y libertad - Hacia la luz - Camino

hacia la libertad - Camino a la esperanza - En busca del camino

En l)usca (16 la esperanza - La esperanza existe - Ayudarnos

entre todos - Volveremos - Valorando la libertad -

El deseo de la libertad - Los caminos de

“ZPro£e, cuando sale la revista.. .7,
4A quién va a Hegar. .7, iSela
podremos mandar a nuestra
familia...? , fueron preguntas que
desde que se gestd este proyecto,
escuchamos a diario. La propuesta
de construir un medio escrito desde
un taller de Comunicacién Social y
un Taller de Computacién,
realmente nos movilizé a todos.
Como primera tarea comenzamos a
pensar en el nombre de la revista y la
idea que se instals fue que saliera de
la opinién de los adolescentes. Fue
asi que Hegaron distintas propuestas
de nombres (ver aparte).
Finalmente se eligieron nueve y
todos fueron a una democrética
eleccién en la que participaron los
adolescentes y el personal del
Instituto, quienes con su voto, y en
refiida contienda, eligieron:
"Seguir Sofiando..."

Una vez encontrada la identidad de
la revi, Hegé la ardua tarea de
recopilar el material para el
contenido, la ubicacién en la pagina,
los diseﬁos, las esperas, los pedidos,
la correccién, la hora de cierre, los
tiempos, en suma, todo lo que ocurre
en una redaccién. Allf las manos
magicas de Emiliano con sus
alumnos fueron disefiando en las
compu’cadoras las distintas péginas, y
asi Hegar a finalizar este medio que
hoy ustedes tienen en sus manos, un
proclucto lleno de humildad y
realizado con amor, responsabilidad y
compromiso. Asf nacié este suefio...
cuya meta es generar un espacio que
permita hacer conocer un poco mas
a nuestra institucién, a quienes la

habitan ya las actividades que en

aqueﬂa se desarro”an .
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1er Muestra Estatica y Dinamica

Esta primera exposicién realizada en nuestro Instituto ol dia 20 de]unio del 2001,
conté con la presencia de autoridades de las Direcciones pertenecientes al Consejo
Provincial del Menor, representantes de distintos juzgaa’os de la provincia de Buenos
Aires, autoridades del la Institucién organizaa]ora, ex maestros y pro][esores, asistentes
de minoridad, integrantes c]e/equipo técnico, persona/ac]ministrativo, docentes, alumnos
yfami/iares de los mismos.

La muestra tuvo /ugar en el salén de visitas del establecimiento, donde se expusieron
Jos tralvajos realizados por los alumnos, quienes ademds, participaron de la misma
fra[vajana’o en ][orma espontdnea, genemna]o un ambiente de fra[aajo distendido, coralia/y
amistoso. Durante el transcurso de la misma, los invitados pua’ieron a’ia/ogar y entablar
conversacién con los alumnos participantes, los cuales se mostraron con][ormes y a gusto
con la dindmica generaa’a.

La Muestra fue estructurada de la siguiente manera:

Muestra <
<

» Muestra
Estatica

Dinamica

.. cl i }’ . 1 d Mesas de tral)aj() (1()n(]e 1()5 alumn()s ’tral)ajar()
Presen{aCIOn e tra a]os realizados POI' d d ] 11 1 l
alumnos del establecimientos, en cada uno en ea E]L uf:? T o8 :a erés Clomol © hacen
de los talleres integrantes dela Exposicién. Jablriatmente, micntras o8

invitados recorria la Exposicién.

v v

PANELES EXPOSITORES MESAS DE TRABAJO

* Taller de Computacion

* Taller de Computacién
* Taller de Dibujo y Pintura * Taller de Dibujo y Pintura
* Taller de Rep. de Pc’s * Taller de Plastica
* Taller de Plastica * Taller de Exp. Artistica
* Taller de Exp. Artistica

* Taller de Reciclado.

Los trabajos expuestos en cada taller ][ueron:

* Taller de Computacion: Y;alaajas utilizando técnicas de tjilmjo y diseio grcifico,
aportaa]os por saftware como Care/Draw, programas de fotagraffa como Photolaint,
Pllofos]fzop, etc.

* Taller de Dil)ujo Y Pintura: Y;alvajos creativos y reinterpretaciones, utilizando
técnicas de alilaujo con Pasteles sobre pape/.

* Taller de Pléstica: ﬂal)ajos manuales, utilizando panamina, goma eva, punti//a, etc.

* Taller de Expresién Artistica y Reciclado: T;‘abajos manuales, utilizando técnicas de

reciclado de materiales.

PLANO DE UBICACION

I
Acceso a \

los pabellones

7
/ SALON DE VISITAS \

|- .,
I » Computacién:

. . Mesa de trabajo y Paneles expositores

Entrada a
la Muestra

Taller de Dibujo y pintura:
Sector de trabajo y Paneles expositores

Taller de Pléstica:
Mesa de trabajo y Mesas expositoras

p Taller de Expresion Artistica y Reciclado:
Mesa de trabajo y Mesas expositoras
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Area Educativa y Talleres del
Instituto “Almafuerte”
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"Quiero contar que en el taller de

Taller

de
LC omPutaci()n

computacién aprencli muchas cosas,

cémo utilizar cada elemento de 1a" GERTAIN

computadora. Desde mi primer momento que vine a

: este taller, me interess mucho, y bueno ahora se

manejar mdas O menos la computadora, sé coémo

escriloir, cémo pintar los clibujos, cambiarles el color, se
traer los tral)ajos que hay en otros programas para el

que estoy usando en ese momento y también sé para qué sirven cada programa y sé para qué se

utiliza cada elemento de la computadora y sé que tral:)ajos hace cada uno de esos elementos.

Yo estoy muy contento por este ’caHer, pero todo esto no lo aprendi yo solo, sino gracias al profesor

que me enseld todo lo que sé en estos momentos, pero todavia me quecla mucho por aprender, por

eso cuando me toca venir pongo mucho esfuerzo y esmero por seguir aprendienclo mas cosas de las

que sé.

En este taller como los otros me gusta mucho participar, porque siempre aprenclo algo nuevo, por

eso siempre pongo entusiasmo por seguir aprendienclo, porque sée que esto me va a servir para el

~ . ”
dia &e manana, para tener un futuro mejor...

(Juan D. L)

En el dia de la fecha nos encontramos en el taller de computacién y nos sentimos tan bien que

hemos decidido escribir una carta y estamos tan contentos que a la vez, nos pusimos a hacer un

o o o o o oo oo oo oo 00 00 0 0

clibujo, porque es algo que el corazén te picle, ya sea una carta deamoro algo por elestilo.

Hay veces que nos ponemos a pensary nos preguntamos y nos
contestamos que no importa cuanto tiempo falte, lo que
importa es que siempre hay que estar fuerte y prepara(los
para que los problemas no mnos puedan debilitar, por esa
razén hoy nos encontramos en este taﬂer, porque es algo que el
corazén nos pide y se esfuerza para que podamos imaginar
que estamos libres como palomas celestiales.

En este taller, dfa a dfa apren(lemos varias cosas que quien dice
que en un futuro nos pueolan ayu(lar a poder ser alguien enla
vida, no las personas mas importantes, sino aqueﬂas personas
que cuando la miren se den cuenta que hicieron el esfuerzo mas

intenso y cosas para sentirse bien y mejores. Simplemente. e

(A/ejana[ro Viy Adrign F.)

Quiero aprovechar la oportuni&ad, para agradecer a todos los chicos, por
el entusiasmo y las ganas puestas en la elaboracién de esta revista.

Es importantisimo destacar que para la parte del ’cral)ajo que nos toco
realizar, se necesité de mucho interés y paciencia, de parte de todos, ya
que se debieron refrescar conocimientos ya vistos y alcanzados
anteriormente, como asi también, otros que fueron necesarios aclquirir
sobre la marcha, lo que hizo que en algunas circunstancias tuvieran que
poner mads esfuerzo y dedicacion de lo que pensé})amos en un principio.
Por todo esto, les digo... Felicitaciones... este es el fruto de todo el

(Emi/iano)

esfuerzo realizado...

Trabajos

En esta revista, estd plasmado

todo el po’cencial de los
alumnos, en el disefio y
cliagramacién de la misma.
Para dicha tarea, se han
utilizado técnicas de cliseﬁo,
utilizando programas como
Word, para la redaccién y
confeccion de textos,
CorelDraw, para el armado y
disefio de las paginas,
Correctores or’cogréficos y
grarnatica]es para la correccién
final, Bibliotecas de Cliparts
para los dibujos, y toda
aqueﬂa técnica necesarias para

le impresién del ejemplar.

@

~—
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Ganadoyr

Cuando un ganador comete un error, dice:

1 CEA
Almafuerte

LUEJAN

Poesia

HM . N d
e equivoqué y aprende

la leccién. Cuando un perdedor comete un error, dice: "No fue mi culpa"
p p

yse la echa a otros.

Un ganador sabe que la adversidad es el mejor de los maestros.Un perdedor se
siente victima ante la adversidad. Un ganaclor sabe que el resultado de las
cosas clepencle dedl. Un perdedor cree que la mala suerte sf existe. Un ganador
tra]aaja muy fuerte y genera mas tiempo para si mismo. Un perdedor esta
siempre "muy ocupa(lo" y no tiene tiempo ni para los suyos. Un ganador
enfrenta los retos uno a uno. Un perdedor les da vueltas y no se atreve a

intentarlo.

Un ganador se compromete, da su palal)ra y la cumple. Un percleclor hace
promesas, no asegura nada y cuando falla solo s¢ jus’tiﬁca. Un ganador dice:
"Soy bueno, pero voy a ser mejor'. Un per&eclor dice: "No soy tan malo como
lo es mucha otra gente". Un ganaclor escucha, comprende y responde.Un
perdedor solo piensa en lo que va a decir. Un ganador respeta a aqueﬂos que
saben mas que él y trata de aprencler algo de ellos. Un percleclor resiste a

aqueﬂos que saben mas que él y solo se fija en sus defectos.

Un ganaclor se siente responsa]ale por algo mas que solamente su tra]oajo. Un
"Solo hago mi trabajo" Un
". Un percledor dice,

"Esta es 1a manera como siempre 10 hemos ]Zl@C]TlO”. Un ganador es par’ce (16 1a

percledor no se compromete y siempre clice,

ganaclor clice, "Debe haber una mejor forma de hacerlo...

solucién. Un per(leclor es parte del problema. Un ganaclor se ﬁja en "como se
ve la pared en su totalidad". Un perdedor se fija "en el ladrillo que le toca
Un

colocar". Un ganador como tu, comparte este mensaje con sus amigos...

perdedor como los otros es egoistay se lo guarda para si mismo...

Si lzoy estds aqui es porque en a/gzin momento ][uiste un pera’eazor. Pero si te
comprometes contigo serds un ganaa’or. No olvides que mucha gente estd a tu

alrededor trata de ayua]arte, acepta esta ayua[a Yy pon lo mejor de ti.
Maria Lujan. (C.EA.714)

Cuando sus ojos me miran el

corazén me cautiva y quisiera

gritar al viento todo lo que yo
siento...

Me encantaria ser parte de vos y
presentarte mi corazon para que
sepas lo que llevo dentro, y veras
que es mis que un secreto...
Me asombro al ver su sonrisa y
su manera de ser.

Me encantaria compartir una
noche y llegar a ver el
amancecer...

Pero quizis todo sea una ilusion
y no complazca mi corazon, por
eso seguiré sofiando, para ver si el

viento te trae a mi lado...

DESTACADO:

ﬁD

Este tra]oajo , realizado por los
alumnos del Pabellsn Central, consté en la construccion de cuerpos geométricos en cartén, forrados

con papeles de colores y £ueron donados a 18. Escuela N 107 de Hernandez

Lu]an)
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Marcela

Estas pala]oras no te harén feliz, porque la felicidad no est4 en las El Amor

pala})ras, nien nmguna otra cosa o lugar. La Vlda es un mllagro en s1

Centro Educativo de Adultos NO 1 :

misma, y el vivirla nos da felicidad. Solo tienes que vivirla como ella El amor es pJCiCDTC
es: con dolor, con alegria, con comprensién, con trabajo, con cial . di
descanso, con riqueza, con po]oreza, con generosida(l, con Servicia y Sin covidia,
esperanza, con orguuo, pero sobre todo con AMOR. no quCI'C aparcntar

ni se hace el importante,
Solo el AMOR nos hace FELIZ. El ser humano SOlO ViVe feliZ p

cuando ama.Cuando comiences a desarrollar y expresar esa
capaci(la(l de amar empezara el milagro de vivir la vida. Como nadie ni busca su propio interés.

pueclevivirporvos nadie puede amar por vos. El amor no se dcja llevar

no actia con bajcza,

por la ira,

Es una tentacién facil y frecuente ver cémo se dan consejos y
orientaciones, y dicen cuéndo, céomoy a quién amary dejar de amar. S1no que olvida las ofensas
A cualquler cosa se le llama AMOR. Desde el deseo mas La]o, ruiny y pcrdona.

egosista, hasta el fino, sincero y profundo amor.

Nunca se alegra de algo

Yo no hablo solo del amor entre un hombre y una mujer. Yo hablo iniusto
de un AMOR que rompe todas las barreras. EFAMOR que conduce

a la felicidad, yo hablo del amor al préjimo. Recordarés las palal)ras y siemp re diSCUIp a tado.

Todo lo cree,

~ . , « . P P . ”
de Jestis a sus dlsmpulos, Amarés a tu préjimo como a tf mismo”,

hacelas tuyas, porque si amas a tu préjimo como te amas a vos todo lo espera 'y todo lo

mismo, tu vida cambiard. La mejor manera de transformar ese

d 11 | . soporta,
mundo que amamos malo e injusto, es empezar

transformandonos nosotros. el amor nunca pasara.
El vivir lo expresamos a través de actos, yo te mvito a vivir y [I-Corintios 13’4)

transformar tu Vi(la, ese poder no estd en nadie, sélo en vos.La llave

no estd acd o aué, la llave la llevas vos, y estd en tu corazén.
Yo te invito a viviy, a acariciar tu corazén todos los dfas , mi pancarta

es senciua, pero tansforma a las personas, y por lo tanto
transformard tu vida ,AMA ...

AMA SIN intereses, ni condiciones...

Sélo AMA...




Talleres de Dibuio D4 Plastica

Mi Experiencia en los Talleres de la Escuela

Todos los dfas al levantarme estoy deseoso de concurrir a un taller
porque ast las horas se me hacen més cor’tasylogro aprender algo que me gusta.

En el taller

a realizar muchas tareas,y la que méas me agracla es hacer artesanfas en panamina,

de pléstica, que estd a cargo de la sefiora Norma, aprencli

porque los tra.l)ajos quecla.n muy bien realizados y con buen gusto.

Ademas aprencli a cortar moldes, a usar la pistolita con los plésticos en
forma correcta, tanto esasi que los tral)ajos quedan casi perfectos, por eso me siento
contento, porque se los pueclo ofrecer amifamilia losdfas devisita.

Durante este tiempo hice canastitas, Lomboneras, alhajeros, souvenir,
animalitos en goma eva, portarretratos, cajas forradas de todos los tamafios , canasta
de soga, méviles, etc. Mis familiares se queclal)an maravillados de lo que yo pueclo
Hegar ahacer.

Con Norma también llevamos adelante un taller de panaoleria donde
aprenclimos a amasar y a usar la levadura. Hicimos cosas muy ricas, primero
empezamos con los pancitos saborizados, (J,espués hicimos en forma conjunta con
mis compaferos, pasta frola para las visitas, alfajorcitos de maicena, bombas de
dulce de leche y tortitas negras. Cuando se puede amasamos para toda la pol)lacién
del instituto, para que todos pueolan apreciar nuestros trabajos. Para terminar
quisiera decir que no he percliclo el tiempo, sé que el pasado no voy a pocler
modificarlo, pero hoy comparto lo que tengo, aprendo a escuchar y a pensar y me

gusta pisar el dia de hoy con fuerza, a cada instante, porque pronto me llevaré el

Elsa - Norma - Marta

Se viene
1a Ihuaexrta

E/ drea educativa de/
Instituto junto con /a
direccion del mismo, tienen
el proyecto de llevar adelante
una-Huerta dentro del predio
de /a institucion. La
encargada.de gujar a.Jos
alumnos, .en-el.arte de
sembyar, cuidar yver crecer
aquellas semiflas que la tierra
transformard
en plantas para consumir, €s
/a-docente Morma Bonaro.
Toda /a institucion tiene
muchas.expectativas con
relacion.a este proyecto, en e/
que se les permitira a:los
adolescentes aprender e/

recuerdo més grato delo que aprendi.

(Diego M.)

offcio de.sembrar y cosechar
[os.frutos de la tierra.

Dieuio v PINTURA ]

"Quiero contar que en el taller de dibujo y pintura hice mi primer trahajo con temperas 'y pinceles, era un florero con ﬂores, pero

después descubri los pasteles secos con los que nunca habia trabajado y me entusiasmé
mucllo, porque los colores son faciles de manejary los tralaajos queclan clistintos, mas coloridos, eso si, hay que proteger]os con un
vidrio, como nosotros aquino podemos utilizar ese material, les colocamos placas de radiograﬁas.

Hice una naturaleza muerta, un puente, dos nenes y un caballo. La profesora los dibuja. y nosotros los pintamos siguien(],o sus
inclicaciones, aunque ahora yo solo me cloy cuenta de cémo se mezclan o combinan los Colores, donde estala luz y la sombra.

Lo primero que se hace es elegir una imagen, y eso a veces lleva tiempo, porque nos encontramos lo que buscamos, o no nos
decidimos, aunque cada unos de nosotros tiene claro que le gusta. Algunos prefieren pintar nifios, otros, animales, otros madres
con hijos. Algunos de mis compafieros preﬁeren reiterpretar a un artista, como por ejemplo a Van Goth, y la mayoria elige a
Ricardo Carpani, que fue un artista plés’cico contemporaneo.

El afio pasaclo, el dia dela l)anclera, hicimos una exposicién con todos los trahajos. Habia tantos, que se llenaron las paredes del
salén de visitas, fue hermoso, porque la gente que vino a verla no podia creer que hubiéramos ’crabajado tanto y que los tral)ajos
fueran tan buenos.

Este afio casi no tenemos materiales, utilizamos los que queclaron del afio pasaclo. Quec].an pocos pasteles secos y poco papel. En
clase escuchamos misica y también conversamos.Cuando se acerca el fin de semana, nos da mas entusiasmo, porque Hegan las
visitas , nuestras familias y queremos regalarles las pinturas. Lo hacemos con mucho amor y carifio. Las familias saben que en este
tra]oajo volcamos nuestros sentimientos.

Antes, les hacfamos marcos con papel, pero ahora los hacemos con palitos de madera y quedan distintos, mas terminados, mejor

presentados"

(Ricara[o 0.)
PAGINA 8
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=L LOS SHEFFIELD

UNA HISTORIA COTIDIANA

Eran las 21.30 horas cuando yo Hegal)a de tra]oajar en el automévil, esa noche estaba realmente cansado, 1uego de
un dfa de mucho tra})ajo. Al Hegar })aje despacio, abri las puertas del garage y me (lispuse a entrar el auto, lo
estacioné como de costumlare, luego ingrese a la casa y allf estaba mi esposa, y a cada lado de ella mis hijos y el mas
pequefio en sus brazos. Los nifios ensegui(la vinieron a mis l)razos, a ellos los llene de besos en las dos mejillas.
El mayor de todos tiene cuatro afios y se llama Jory, su hermana tiene tres afios se llama Cindy y el mas pequefio
se llama Christopher, quien tiene apenas un afio y medio. Me acerqué a mi esposa, Soffa, y a mis hijos, y todos
juntos fuimos al comedor donde la mesa ya estaba preparada. Es asf que todos nos dispusimos a cenar, antes
de eso rezamos una oracién. Con mi quericla esposa alquilamos dos peliculas: una para nosotros dos y otra para los
= chicos. Cuando los nifios terminaron de ver sus clil)ujitos los llevamos a higienizar al bafio allt
junto a mi esposa los lavamos Lien, y asi mis angelitos que se portal)an muy bien se

fueron a dormir. Con mi esposa tomamos un café y nos acotamos a mirar la pelicula.

Al dia siguiente me levante bien temprano y fui a visitar al mecénico que me habia
arregla(lo el motor del auto la semana pasada. Le fui a decir que por la tarde le iba
a pagar, luego de dejar el taller me dirigi al ’cralaajo para cobrar un dinero
que me debian hacfa dos semanas atras. Luego volvi a mi casa donde mi
esposa me estaba esperanclo con los chicos ya cambiados y perfumados para
pasear por el Joppinsg. Al Hegar subimos  al primer piso ,caminamos un
largo rato para encontrar las cosas que habfamos anotado. Luego de
pagar nos dirigimos con las cosas al estacionamiento guarclamos toda la
mercaderfa y nos fuimos a recorrer el Zoolégioo. Allf nos encontramos
con un viejo Carpintero amigo llamado Victor , &l también estaba en
familia recorriendo el 1ugar. Luego de saludarnos, seguimos caminando y
contemplando una manada de monos. Después de unas horas volvimos
a nuestro hogar, la ayuclé a Soffa a l)ajar las cosas del automévil, y llevar
las bolsas de las compras dentro de la casa.
Una vez que nos acomodamos, mi esposa comenzd a preparar la cena. Luego de cenar los nifios se fueron a dormir,
yo subi a sus habitaciones para darles las buenas noches a mis angelitos, cuando los miraba se me partia el corazén
en dos mitades, icémo los amaba!... Yo realmente no se qué harfa si algﬁn dia ellos me faltaran... me morirfa de
soledad y de dolor, es tanto el amor que siento por ellos que se me hace imposi]ole explicarlo. Al darles un beso a

todos los nifios, me fui a acostar para 1uego comenzar un nuevo dia...

(Por Mariano Daniel C)

Imaginando...

"En una oportuni(lacl {-ui a un Losque que era ]ﬁ)astante gran(le con muchas montafias a su a

alrecleclor, yo realmente no poclia creer lo que mis propios ojos miraban: tanta belleza. . .

el silencio era tinico solo se escuchaba el cantico de los pajaros. La belleza en realidad me
dejé sorprendido, habfa también muchos animales que eran hermosos, aunque un poco
extrafios, yo nunca los habia visto en mi vida. Todo el recorrido de ese 1uga1' era una
verdadera aventura para mi. Recuerdo que cuando Hegc’) la noche pucle ver las estrellas y
quede asombrado,lo tinico que se escuchaba era el rumor de una cascada. A veces tenfa
un poco de miedo porque aht andaban algunos animales salvajes pero yo queria seguir
disfrutando de la belleza del 1ugar,experimentan(lo cosas de la naturaleza, alejado de

toda la gente y de la ciudad, respirando libre que es lo mé4s hermoso que hay.

(Juan L), (
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DESEOS. ..

" . . . ~
...Los deseos que en estos momentos tengo en mi mente son poder compartir mis suefios

como po&er estar con mi sefiora e hijo juntos, para pooler demostrarles lo mucho que los
extrafioy los amo. También me gustaria conseguir un tra.l)ajo para mantener a mi familia y que
en este mundo de fantasfa se mejore la economa, para pocler demostrarle a mis seres quericlos
que con esfuerzo no les faltard nada en el mundo y sepan que su padre es una gran personay
que les va a brindar un amor intenso y puro que unas grandes personas se merecen y poder
ayuclar a cumplir sus deseos que tienen en el corazén. Quiero que mis hijos sepan que su madre
y paclre se aman de corazén y quiero que el dia de hoy o mafiana, piensen que sus padres
hicieron un gran esfuerzo para darles los mejores momentos y que puedan crecer con felicidad,
como se debe. También me gustaria tener una gran casa y tener pla’ca para poder ayu(lar a los

pol)res que realmente necesitan y brindarles carifio y llevarles cosas que les hagan falta..."

Claudio R.

J". ..Sinceramente es inexplicable la inmensidad de sentimientos que deberia volcar sobre este
simple papel, pero es una delas pocas formas que me quedan, teniendo en cuenta que a pesar de
la distancia que denota mi tristeza puedo y deseo que sepan: Que si un volcan cumpliese con la
erupcién y estallase, en el mismo estarfa yo en ese preciso momento sintiéndome a la vez
identificado con él, s6lo que yo estallarfa rebalsando mi carifio , amor y ternura por vos mamda,
porque si el cielo es semejante a mi amor por vos, es infinito y agradecerle es la misién mas
desesperada que no pueclo expresarla y no despercliciaria ni la més minima parte deun segunclo
de mi vida sin darle las gracias por el hecho de estar en las buenas y en las malas. Pronto esto
pasardy se cumpliré mi mayor deseo y eternamente estaré con ella. Bueno solo me resta decitle
que perdone mis actos que en vano ya terminaran, porque teniendo fe y paciencia todo se ha de
acabar y cuando Hegue el final nos volveremos a encontrar con vos mamd4, ese es mi mayor

deseo e "

Marce/o A

J”. .. En este camino que llevo, lo mas interesante serfa que lo cambie o por lo menos intentarlo.
Quiero ser alguien en la vida, porque creo que mi familia est4 sufriendo mucho y yo me siento
totalmente arrepen’ci&o , pero todavia tengo las esperanzas de encontrarme de nuevo con ellos y
asi poder estar junto a ellos. Yo s¢ que hay un Dios all4 arriba que mira y observa y si no me
quiere libre es por algo , debe tener sus motivos, por eso yo voy a seguir esperanclo que Hegue el

hombre aquel que me diga: seflor, ya estd en libertad...”

A/ejanclro V.




DESEOS. .

J "...Cuando yO sea mas grande me gustaria tener una esposay formar una familia con cuatros

hijos lindos a los que yo les pueda brindar mucho amor, carifio y sinceridad. También me
gustaria tener un buen trabaj o con el que me gustaria mucho mantenerlos y hacerles un lindo
hogar para que vivamos tranquﬂos y sin ningtn prol)lema. Pero para que eso ocurra falta, ya
que soy un poco chico, recién tengo 18 afios, pero yo tengo mucha esperanza y f¢ que ese
suefio se va a realizar algt’ln dia, porque yo puedo Vivir igual que cualquier persona, aunque

todavia falta mucho. Yo s¢ que en el futuro se va a realizar mi deseo y espero que se cumpla. .

Gastén B.

/ "...El dfa de mafiana que Hegue a formar una familia y yo Hegue a a ser papa voy a hacer el

papa mas feliz del mundo, a mi hijo le ensefiaré lo bueno y lo malo, el camino de la vida, que
no cometa los errores que yo cometi. Lo tomaré de la mano y lo llevaré a pasear, a jugar al
fathol. Le contaré la clase de vida que he tenido, por todo lo que pasé, para que él no se
equivoque"

Matias M.

J "...Para mi futuro me gustaria tener un trabajo decente, una buena casa saludable, me

gustaria que mis hijos el dia de mafiana sean unos chicos buenos, que estén lejos dela mala
vida, que sean inteligentes, fuertes y serios. Que mi esposa sea una mujer respeta]ale y
responsable en sus quehaceres, de sus cosas personales y que sea feliz conmigo y con los
chicos. Usted que esta 1eyenclo esto quizas se esté preguntanolo {qué me gustarfa ser? y yo cligo
un hombre feliz ocupaclo , tral)ajanclo , responsa]ole de mis hijos , guiarlos por un buen camino ,
no dejarlos solos y siempre darles lo necesario, buenos consejos y en buena salud. Quisiera
seruna buena persona, llevar una vida normal, sin drogas ni robos. Que mi tinico refugio sean
los brazos de mis hijos y mi esposa. Me gustarfa sentir el amor de una familia normal, queyoy
cada uno de mis hermanos tengan sus cosasy una vida normal y que tengan su trabaj o. Loque
yo mas deseo de todo corazén es que yoy mi familia seamos felices y que nunca nos falte nada.
También desearia ayudar ala gente humilde y po]ore, porque son seres humanos y merecen

ayuda. S

Claudio A.




POESIA

"Este pergamino es para usted mama,

pero es mas que un simple pergamino porque
carga en si un sentimiento de amor y agrade—
cimiento hacia usted, quizas no entienda a simple
vista lo que quiero decirle, quizas tampoco por qué
la trato de us’ted, pero es que siento un gran respeto
hacia su persona, por lo mucho que ha hecho por mi
no sé si me alcanzarfan las palabras para poder llegar
a expresar mi sentimiento, pero conffo en Hegar a
transmitirlo, a través de estas pocas lineas, porque a
mi mano no la guia mi mente, la guia mi corazén, y
desde allf es de donde surge este gran amor, que

quiero que lo guarcle dentro de su corazén y jamas

lo olvide..."

(Ricar(lo E)

El deseo
que 1'10y ]rlay enn mi.

Que mi tiempo vuelva atrds asf puedo expresar

lo que siento por ti, que mi palal)ra valga para

aqueﬂas personas que hoy manejan mi vida a

través (].e un papel. Que el corazén de sea persona

ala que hoy yo escribo y amo, quel)rante, que yo

pueda ayu&arla porque la necesito, y sé que ella en

su corazén tiene un recuerdo mio.

Que hoy mi recuerdo, que habita en su corazén, esté
en uno de esos 1ugares importantes para ella. No me
hagas pensar que voy a percler este juego, que es mi
tltima ficha y que me desvanezco si hoy vos no estas
conmigo. Que ante la inmensa oscuridad que hay en
mi, ta seas la luz que me guie, que me quieras como
hoy yo te quiero, que estemos juntos, que la distancia
hiere, duele y me hace muy mal no seguir manteniendo
ese hombre que ]noy habita en mf, que tiene sed de amor
por ti. Que mis huellas siempre sigan tus pasos, no me
sueltes de la mano por favor, yo te lo pido. Que mi
ilusién sea tuya, que planeemos algo mejor para arnl)os,
que esas personas que maldicen mis proyectos, no
pueclan ver la oscuridad que ]nay en mi. Que confies en
mi que podré llenarte de alegria. y satisfaccién, que tus
labios pueclan sonrefr ante mi presencia. Que cuando
leas este escrito que sali6 de mi corazén ¥y que no vino

de ningdan libro, puedas quererme como hoy yo te

(Luis L.)

quiero.

Te quiero...

...aunque la distancia nos aleje y parezcamos
dos extrafios que nunca se vieron los rostros,

yo no quiero pensar que esto se aca]:-é, si ni

siquiera lo empecé. Necesito tu confianza

para poder creer que esto no termina aca,

sino seguird y el tiempo decidira si dos
extrafios que se vieron los rostros, se puedan
juntar y en aquel entonces se verd si dos

clesconociclos se pueclen encontrar.

Te quiero...

...te quiero y al verte yo me siento l)ien,
es algo inexplica]ole, algﬁn dia Hegarés a
entender. Te quiero tanto a ti que en
este simple papel te lo &igo y signiﬁca

mucho para mi.

Te quiero...
...porque hoy mi corazén me obliga
a clecirtelo, yo no pienso ocultartelo
porque sé que lo verdadero hace feliz

ala persona que hoy lo siente.

Te quiero...
...por ser como sos y porque tu
recuerdo siempre estd presente en mi,
porque aunque estemos clistantes hoy

vuelvo a decir te quiero y espero estar

junto a ti.

Querer Yy amar

Me muero por preguntarte, si es igual o diferente

querer y amar, y si es cierto que yo te amo y tu me quieres.
Amar y querer no se igualan, dices que el querer se acaba
y el amar es infinito. Amar es hasta la muerte y
querer hasta el olvido.
No amar es amar y amar, es como amar de dos modos,

dicen que amar no hace daﬁo, amar es ser para tOClOS.

Donde querer cleja huellas, querer puebla los rincones,
amar puel)la los caminos, queriendo se tiene un gozo,
amando se tiene un 111')'0.

Amar es con luz prenclida, querer es con luz apagada,
querer no es amar, querer es guerra con guerra,

y amar es guerra con paz.

Querer no es cicatriz, ternura que hace hueﬂas,

querer es querer mil veces, en cada vez que se quieran.
Querer es tener la vida repar’cida por igual,
entre el amor que sentimos y la plenitucl de amar.
Es no dormir por las noches es no ver de dia el sol,
es amar sin dejar sitio ni para el amor de dios.
Todo eso es querer y amar y amar es mas todavia,
porque amar es alegn’a de crearse y creer.

(transc. por Ricardo O.)




PIENSO

YO PIENSO QUE...
N

AYUDA. .. "es algo que sale del corazén, porque cuando estoy ayud_anclo a una persona, me estoy ayu(‘lanclo

a mi mismo"]onatlzan A.
ESFUERZO... "es algo que cualquier persona honesta hace todos los dias"]onatlzan A.
MADRE... "es una persona que no se puede comparar con nada ni nadie"]onatlzan A.

ALEGRiA. .. "es algo muy especial que sale del corazén algo que va por dentro de uno que cuando
estalla te hace sentir bien" Gastén B.
"es lo que muy pocas veces consigo con el solo hecho de estar aca, pero hay un dia muy

especial para estar alegre que es el domingo cuando hay visita, pero dura nada mas que

tres horas" Marcelo A.
LIMITE... "es decirle basta a algo" Gaston B.
DIGNO... "es cuando una persona es buena y se gana el respeto” Gastén B.
MILAGRO... "creo yo que es cuando una persona le pide algo a dios y clespués se lo cumple" Gaston B.

EDUCACION... "es estudiar, no faltar el respeto a nadie, hacer las cosas buenas y no malas, hacer
caso y no ser caprichoso" Claudio R.

SENTIMIENTO... "es amor, tristeza, amargura, })ronca, es estar enamorado de una persona,los

sentimientos siempre los llevamos" Claudio R.

AMOR... "es algo muy lindo para una persona, es tener mucho carifio por alguien" Claudio A.
"es algo que se Hega a saber de un dia para el otro" jonatllan A.
"es lo que sienten dos personas de distinto sexo, respeto, carifio y muchas otras cosas,
que juntas hacen que se amen." Ange/ M.

"es un sentimiento muy lindo pero que a veces se marchita". Alejandro V.

ECOLOGiA .. "tiene que ver con las plantas, animales, con la gente, también con cuidar el medio

. P P . "
amlnente, asi PO&GI’I’IOS tener un pais mejor ]uan L

ESPERANZA... "es estar esperanclo algo que va a Hegar pronto" A/ejandro V.
FAMILIA... "es la unién y el amor de un hogar piola. " Adrian R.

LIBERTAD... "es algo divino ya que estando libre gozas de muchos placeres. " Adrian R.

" es algo maraViHoso que hay que saber cuidar y aprovecharla. - .” LuiS L.

"es poder estar en casa con mi hijo, sefiora y pocler estar con mis seres quericlos" Claudio R.
TRABAJO... "es el esfuerzo vy sacrificio de una persona para obtener algo que se necesita..." Adrién R.
AMISTAD... "es un sentimiento de aprecio hacia una persona quericla. " Adrian R.

TRISTEZA... "es algo muy feo ya que estando triste no tenés ganas de nada, es una amargura que te
deprime mucho..." Adridn R.

ESCUELA... "es algo grande, algo piola, un lugar donde te ensefian muchas cosas..." Adrién R.




Cartas al!

QUERIDA MADRE

Hoy tengo el agraclo de escribirte nuevamente esta sincera carta que
con todo el carifio de mi corazén voy a derramar toda mi sinceridad
en este pedazo de papel que es testigo y mensajero de todos mis
sentimientos, porque de verdad que no son faciles ocultarlos porque
el amor que siento por vos mama, desborda mi corazén como un
volcan en erupcién que Hega un momento que no puec[e contener la
lava en su interior. Yo no pueclo contener el fuego de mi corazoén,
quiero tenerte entre mis brazos y asi poderte mirary brindarte todo el
amory el carifio que todo este tiempo no te pude brindar por culpa de
mi 1ejania, pero eso pronto pasard y estaremos juntos por siempre
mamad, siento que Hegado el momento ya no puedo estar lejos de ti y
de mis hermanos, es por eso que siempre te dije y te diré que pronto
dejaremos de sufrir, porque sin vos no se vivir y aunque lejos te tengo
cerca te siento, porque vives en mi corazén y en cada uno de mis
pensamientos. Tu estds presentey hay veces que me siento morir si td
no estas aqui, cuantas cosas lindas tengo para decirte mama4d, pero
lamento que lo tenga que hacer a través de una carta, que en mi
circunstancia, es mi tinico medio.Pero ya falta muy pero muy poco y
entre tus brazos me encontraré y por siempre te tendré para no
perderte jamas y en esta carta no quiero que hablemos de dolor
porque todo lo que voy a poner en ella son las mejores palabras de mi
corazdn que solo te pertenecen a vos y con una mano en mi corazén
te deseo lo mejor. Pronto estaré con vos mama, si puclieras saber lo
que pienso, te darfas cuenta que no te miente mi corazén, que tu hijo
Roberto yano es el mismo , ya no piensa igual , todova a cam})iar, ya
no quiero estar solo y con dolor, quiero estar con vos y con amoy,
porque eso es lo que me da tu corazén. Te quiero mama y no me
resigno a estar lejos de ti y sufre mi corazén al no estar con vos,
porque mi cuerpo esta cautivo pero mi alma y mi mente no, estin
constantemente volando con mi imaginacién y es por eso que
siempre estoy con vos mama, porque asi lo desea mi corazén. Pero lo
que solo pueclo hacer es sofiar con un futuro mejor porque sabes
mamad, yo no me conformo teniéndote solo en suefios, porque al
despertar el suefio termina y todo nuevamente se convierte en la
triste y dolorosa realidad, pero la pala})ra lo dice: la tinica realidad y
cueste lo que cueste la tenemos que enfrentar para pronto a tu lado
poder estar y asi no sufrir més y sabés mama, ahora que el naranja
resplandor del sol ocultdndose ilumina mi ventana, es como si me
quedo sin palabras en un profundo anhelo que envuelve mi corazén,
llenandolo de un sentimiento que no sabrfa explicértelo porque ni yo
mismo me lo pueclo explicar. Mamd si supieras cuanto te extrafio, no
veo la hora de tenerte conmigo, te re necesito como al aire que respiro
y no pueclo dejar de pensar en vos, porque mama te quiero como dios
me lo ensefié. Sabes mama quiero explicarte lo que siente mi corazén
pero no sé como expresértelo porque no me salen las pala]aras ni las
mas féciles, ni las més dificiles, ni las mas feas, ni las maés linclas, no
tengo pala];)ras para esta situaciéon y eso nuevamente me crea otro
nuevo sentimiento y yo me siento totalmente impotente ante do
ante ellos. Madre ahora nuevamente esta carta a Hegaclo al final
porque con mis tltimas palal)ras te digo hasta la préxima, mama te
mando un besote enorme y un abrazo muy pero muy grande. Los

quiero mucho...

( Roberto M. )

HOLAHIJA — 0

¢Cémo estds?...
Espero que ]oien, y cuando te lean esta carta te puedas Hegar a
encontrar gozando de buen estado de salud como de 4nimo, porque

ese es mi inico y mayor deseo.

Bueno Cinthia, quiero contarte que yo no me olvido de ustedes dos,
porque vos y tu mama son lo que mads quiero en mi vida y en cada
momento me estoy acordando de ustedes. Te cuento que no te
escribfa porque sos muy c]niquita, pero tomé la decision de escribirte
igual, porque sos mi ]nija. En este momento me encuentro muy lejos
de todas las personas que quiero, como yo también las quiero a
ustedes dos y no sabes cuanto las extrafio. A veces pienso en tu futuro
]aija y espero que sea maravilloso y digno y espero que juntos los
llevemos de la mejor manera. En ese futuro me gustarfa
proporcionarte una educacién y el bienestar que todo nifio se merece.
Enlo posi]ole procuraré ensefarte los pasos en el camino que la vida
nos muestra en distintas etapas. Te ensefiaré lo bueno y lo malo, haré
de vos una persona digna y humilde, pero con respeto. Me gustaria
ensefiarte buenas cosas que te ]nagan triunfar en el futuro. Mir4, a
veces pienso que tendrfa que pensar mas en el presente y no pensar
tanto en el futuro, porque después me pongo a pensar que es algo que
no Hegara’,. Otra cosa que te querfa contar sobre lo bueno y lo malo.
Con respecto a lo malo con el tiempo sufrimos las consecuencias y
con respecto a lo bueno con el tiempo nos damos cuenta que lo que
hicimos, lo hicimos hien y por eso nos sentimos orguHosos.

Bueno ]aija, espero que te gusten mis palaloras ya que tienen todo mi
carifio para ustedes dos.

Bueno Cinthia portate bien y hacele caso a tu mama y a mi también
porque soy tu papa. Me clespido de vos con un beso en cada mejiHa y de
tu mamdé me despido con enormes besos.

Teamo ]aija. .

Tu papéa (14,1’198/ M)

; HIJA TU ERES /

Tt eves para wii el [ucero que wie alumbra en las noches estvelladas,
v eves para wi una pequeiia estrella, en esas noches calladas.

Tit eves [a existencia de wi vida, y vivo solamente para amarte,
tit eves para wi un o’mge[ que en mis hovas tan solo yo estaria de
rodillas ante ti, pava adorarte.

Tii eves wi vazon de vivir, pero estoy solo en esta noche triste
con wii alma que a tu amor tanto ella aiiora,
escribiendo pava ti estas palabras,
con wi corazom Oe padre Y soAador.

Cinthia tit eves...
Pava wii hija Cintlyia, de Angel M.




REFLEXIONES

(Por Nicol4s “Tita” D.)

Sorar

es querer

Jamas renuncies a tus suefios, esmérate a realizarlos,
para que al fin sepas cémo enfrentarlos.

Por eso aplicate con sinceridad para pocler ser
destinados ya que combinandolos con el amor poclrés
satisfacerte y encontraras tu lealtad y seguirds para
adelante luchando y luchando por lo que quieres, y por
encontrar tu felicidacl, para que cuando finalmente lo
1ogres, pueclas sentirte identificado contigo mismo, por
el hecho de descubrir todo lo que cargal)as dentro del
corazén y por entregar el significaclo de la palabra
felicidad, ya que toda persona la necesita y mas

esforzadamente con valentia.

La vida no es un juego,

es una ensenanza

Cuando estés momentaneamente cleprimido, por algﬁn
sentimiento que te ha fallado, ponte fuerte contigo
mismo para sacar a la luz todos los momentos felices
que has vivido, que quizds ahora te hacen sentir dolido,
pero no importa. Aplica’ce fuertemente para que todo
ese dolor que en este momento estas sintiendo, sea
reparado por sentimientos felices de los cuales te seran
muy titiles para seguir adelante, porque el pasado ya es
pisado y el futuro todavia no ha Hegado. Por eso
esmérate a vivir el presente que en &l estds pasanclo esto,
pero ya verds que todo pasard, ya que solamente
necesitas una carifiosa sonrisa, para hacer que este Dios
oscuro parezca claro y orguuosamen’te estards muy feliz
por encontrarlo y por llevarlo y leerlo a cada paso de tu
vida, porque esta vida es tinica y te da una sola
oportuniclacl para lograr las cosas que querés hacer.
Por eso aléjate de esa oscura soledad, porque siguiendo
al lado de ella te sera muy dificil sonreir.

Por eso sonrfe y libera tu Vida, que en ella encontrards
cosas inesperadas de las cuales estarés muy agradecido

por seguir adelante y por sacar a la luz el amor...

La creacién de un Taller de Comunicacién Social, que

viene funcionando desde diciembre pasaclo, y un
medio escrito, han potencia(lo durante este corto
tiempo los recursos de los adolescente, ampliando sus
posibiliclacles de accién en el medio ofreciéndoles un
espacio para reconocer y expresar sus sentimientos,
pensamientos y opiniones, de modo que se sientan

Valorados y capaces (Je hacer, crear y expresar

La expresién escrita
En este aspecto, se ha trabajado en los cuadernos distintas
actividades, algunas de las cuales forman parte de esta revista:
creacién de historias, construccién de frases, oraciones,

redacciones, respon(ler cuestionarios, jugar con palal)ras, etc.

<

La expresion oral
En nuestro 1ugar de tra]oajo, las charlas sobre diferentes
temas, siempre esta presente y va desde cuestiones personales
hasta nuestro deporte preferido, el fathol. Alli los
adolescentes plantean sus inquie’tudes y entre todos tratamos
de saldar las clificultacles, sin duda, hemos generaclo un

espacio de expresion libre.

LL]

La lectura
Los adolescentes durante este tiempo, han tenido acceso a
una importante cantidad de libros entre los que poclemos
mencionar: La Patagonia Rebelde, el Martin Fierro , El Libro

del Mundial, La Lista de Shin(ﬂer, La Historia de Maita, Mi
primer Gran Viaje, El fantasma Imperfecto, Novelas de

Ciencia Ficciény de Misterio, etc.

f=
Cine

En el taller también pu&imos ver videos decumentales
y peliculas, entre ellos se destacaron: Una serie de
videos de la Enciclope&ia visual de la Historia del

Siglo XX, editada por Clarin y peliculas como
Gladiaclor, La vida es Beﬂa, Huracén, Caballos

Salvajes, Operancién Fangio, Ronnie.




D ep @rtes

Organizac]o por el drea de Educacién Fisica, a cargo de Marcelo Herrera y

Carlos Da/to, y con Ja participacion de asistentes de minoria]aa], alirectivos,
miembros del Consejo del menor, del Instituto Araoz A/faro, profesores de
educacién ]ffsica Y adolescentes a/ojaa’os en el pabe//o'n Escue/a, se desarrolls
durante los meses de abril y mayo en el Estadio cubierto del Instituto
A/ma][uerte un torneo ale]/dtko/cinco.

El ganaalor results el equipo “Escuela 1” 1'ntegraa70 por jévenes a/ojac]os en ese
pal}e//o’n.Este trascendente evento integré, a través del cldsico aleporte, a todas
las dreas de la institucién mds los invitados especia/es. Todo se llevé adelante
en un verdadero clima de con][raterni(ja(j, mds alld de a/gz,mas go/eaalas
histéricas que su][rieron a/gzmos equipos. Sin duda la juventuaZ Y el buen
manejo de pe/ota de los ganac[ores fue clave a la hora de hacer preva/ecer su
superioriaZaal. Igua/mente ]fzay que destacar que Jos Asistentes de minoridad
("Guardia B”) Y el equipo del Ardoz A/J[aro ( ’A/][aro ") estuvieron cerca de
levarse el torneo, aunque su espiritu de lucha y es][uerzo 10 les a/canzo’, y como
todos sal)en, go/es son amores Yy los 1009 de los ganaclores fueron una
contundente respuesta a los que quisieron a71'sputar/e Ja punta.

[Otra vez serd...! fue Ja respuesta de muclzos, unos pocos se ][ueron festejana]o y
otros ya estdn armando la posibi/ialaal de a’isputar otro campeonato y asf

encontrar /a tan ansiaa]a revanclza, aunque en rea/ic]aa[ deOS se ]/ueron

cantando... " GANAMOS, PERDIMOS IGUAL NOS DIVERTIMOS

Los destacados...

* Goleador: Adridn F. (Escue/a “17) - (45 go/es en Yfeclzas)
* Mejor delantero: Ricardo O. (Escue/a “17)
* Mejor defensa: Nicolas S. (Escue/a “17)
Fallesen (1 Guardia ‘A7)
* Mejor direccién técnica: Zurita ( Guardia ‘A”)

Tabla de posiciones Final

POSICIONES PJ.|P.G.|P.E.|P.P.|G.F.|G.C.| PTOS. | DIF.
1 [Escuela "1" 7 6 - 1 109 | 60 18 |+49
2 |Guardia "B" 7 5 - 2 58 | 45 15 |+13
3 |Alfaro 7 S5 - 2 53 | 43 15 |+ 10
4 | Guardia "C" 7 4 - 3 48 | 42 12 |+06
5 |Direccioén - Ed. Fisica | 7 4 - 3 |1 62| 72 12 (-10
6 | Escuela "2" 7 2 1 4 66 | 78 7 - 12
7 | Consejo 7 1 - 6 46 | 73 3 -27
8 |Guardia "A" 7 0 1 6 29 | 51 1 -22

(E/ Fljtbol - “POT suerte toa]aufa aparece en /as canclzas, aunque sea muy\

de vez en cuanazo, a/gbin descarado carasucia que se sale del libreto y comete
el c]isparate de gaml?etear a todo el equipo riva/, y a/juez, y al pzil)/ico de las
trilmnas, por el puro goce del cuerpo que se lanza a la prolzil)ida aventura de

la " LIBERTAD ". Eduardo Galeano
Dedicada a todos aque//os grandes y jovenes que ademds del es][uerzo,

\aZejaron una sonrisa en cada partiazo. j

2002

El mundialito del Almafuerte

Escuela “17
Oscar E.
Diego M.
Adrign F.

Nicolas D.
Nelson G.
Carlos B.
Juan L.
Mauro L.
Claudio A.
Roberto M.

Guardia ‘A’
Zurita
Azcérate
Fallesen
Mendoza

Nicora

Ferndndez

Tonil

Guardia “C”

Martinez

Simonelli
Gagliarduoci
Campos
Pereyra

Barrios

Direc. - Ed. Fisica
Mollo
Contreras
Malva
Oviedo
Dalto
Herrera
Oviedo
Andrada

ESCuela “27
Marcelo M.
Ricardo O.

Juan C.
Nicolas S.
Walter C.

Juan Manuel M.
Jonat}lan A.
Angel M.
Alejandro V.

Guardia “B”
Aleman

Iraola

Zarza

Godoy
Landa
Slzayleer

Alfaro
Basualdo
[turralde
Basualdo D.
Curutchet
Béez

Espindola

Consej o
Sossi
Mufioz
Mesineo
Alernan
Lanoo

Garcia
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SPERANZA

Hoy, 12 de marzo, me levanté de una manera tan especial que al mirar el cielo y ese hermoso sol que iluminaba mi
rostro e hizo golpear mi corazoén, algo diffcil de explicar, pero era algo lindo, hermoso y especial, cuando de repente en
ese mismo segun(lo se empezaron a escuchar muchos y pequefios gritos muy especiales y llenos de alegria. Casi sin
darme cuenta observo desdela ventana de mi habitacién a dos amados y quericlos pajarosa los que todos los dfas, en el
clesayuno yen el almuerzo, les cloy de comer. Vienen pajaros que nunca vi en mi vida, viene uno en forma de patito que
tiene en la cabecita una franja rojay también hay dos que son iguales pero en lo Gnico que cambian es que la franji’ca es
amarilla y son tan lindos. .. que me pregunto ¢de dénde habran salido estos pajaritos?, como a uno que todos los dias
siempre viene a mi ventana, como para decirme que le dé de comer, esun pajarito cuyo nombre le puse " fortaleza" para
que los demas pajaritos si lo quieren picotear, de vez en cuando de un salto y tire sus extraordinarias pa’caclas como si
fuera un gaﬂo de rifia. "Fortaleza" es compaclrén y con el pecho bien alto, tiene una voz tan especial. ..un silbido que
pareciera que dice: "a ver quién me va a poner triste ... &iganme quién", y el siempre esta de ac4 para alla moviendo su
colita y como yo loveo de ese movimiento, algo se me cruza en mentey lo he llamado " Fortaleza".

Muchas veces me he puesto en la ventana a mirar al cielo y decir Dios, por qué no me dasun pocler, pero el poder de una
persona y asi seguir tus caminos y varias veces le habl¢ al cielo, es algo que no tengo exphcaoién, algo tan distinto a lo de
siempre que me hace pensar muchas cosas que nunca imaginalz)a y sin pensar lo que hago, de golpe siento e imagino una
ilusion que presiento que los pajaritos me hablan y yo les contesto silbandolos como si ellos me escucharan y me
responclen con muchos gritos extraordinarios e inexplical)les y asi como los pajaritos comunes que tienen una larga
historia. Segtin me contaba mi abuelo ellos: estuvieron 52 afios en cércel, con esas cosas en los ples y que por eso ellos
no caminaban sino que lo hacfan con saltitos y de tanta soledad y encierro, amargura y tristeza &espués de cumphr con
esos afios de soledad y encierro volaron y siempre donde tu los ves ellos siempre estdn juntos, como una familia unida
que se quieren, no se separan, COmMo también estén las "Liber" que son las palomitas que se posan al lado de mi ventana.
Y por supuesto que no me olvido de la ovejita que pasta en el patio, ella es pura, tierna, sensil)le, amable y carifiosa, a
quien yo la llamo "Nifio Jestis", es una ovejita simpética y tan carifiosa que al verla me digo por qué no la clejan en un
buen ]oosque y que esté re bien. Cuando yo le hablole cligo buen dfa ovejita de mi corazén o buen dfa "Nifio Jestis", como
cuando le hablo a Dios, como si fuera que ella me entiende lo que le digo, yme mira y me hace una sonrisa tan
especial que digo por dentro de mi, si realmente me entiende, porque ella es una ovejita de dios y cémo no
le voy a preguntar si estoy medio loco, como si fuera que tengo un dios porque parece ser que lo tengo.
Despusés, al mismo tiempo salgo a divertirme con mis vecinos , al volver a mi habitacién la veo a la ovejita
y sobre ella esta “Compaiifa” que es un pajarito de pecl'lo amarillo que siempre anda con nifio Jests,

salgo de mi habitacién para disfrutar de partido de fatbol con mis vecinos, después de terminar

el fathol que habfamos compartido , me fui nuevamente a mi habitacién, me diun espectacular

bafio refrescante, quecle esplén(li(lo y relajado y cuando la noche cayo con sus brillantes estrellas

y en esas estrellas luminosas de repente aparecio la cruz mayor. Son tan hermosas,

son algo que ilumina mi corazén yme hace sentir como si fuera algo que nunca senti, es
algo tan maravilloso que no tiene explicacién. Y también vi que las estrellas tenfan una P a ‘

especie de neblina alrededor y ahfes cuando Hegé la imagen de mi queri&o y amado abuelo

que en una opor’cunida(l me clijo que cuando esto ocurre va a llover y es tan cierto que hoy ‘
13de Marzo, amanecié lloviendo y mi corazon esta lleno de alegria porque gracias a mi

abuelo, he aprendi&o cosas que nadie se imagind, por eso yo cligo que tengoun don especial.

Autores : Gastéon B yA/ejana[ro \%

|
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PEQUENAS HISTORIAS

La mujer de mi vida

"Hoy es mi cumpleaﬁos y estoy muy contento, gracias a Dios pue(lo pasar este dfa con mis seres
queridos. Hoy me levants temprano y fui a hacer las compras para poder empezar a realizar los
preparativos para mi fiesta, los cumpleaﬁos tienen ese sabor tan especial, donde todos nos reunimos
alrededor de una mesa para compartir. ..

Terminé de hacer las compras, Hegué a mi hogar y algo increfble sucedis, todos estaban reunidos: mis
amigos y familiares, y comenzaron a cantarme el feliz cumpleaﬁos y la verdad que me pusieron mas
contento atin y pu(le sentir lo que realmente me quieren. LLa veo a mi mam4 que se pone un poco
sentimental y yo de inmediato para levantarle el 4nimo, pongo mdsica y la saco a bhailar, y nos
empezamos a reir y esa alegria inunda todo el 1ugar y contagia a mis amigos y demads familiares que
también se ponen a bailar y se alegra la fiesta. El atardecer va ganando terreno, y me pongo a pensar en
este dia tan especial.

La noche Hega con rapidez y me preparo para salir a bailar con la ropa nueva que me regalaron: un
pantalén, una camisa y unos hermosos zapatos. Llegamos al boliche con mis amigos y comenzamos a
divertirnos. Cuando estdhamos descansando 1uego de mover el cuerpo, se me acercoé un amigo que
estaba acompaﬁaclo por una chica de ojos celestes, muy linda y en verdad me gusté. De inmediato la
saqué a bailar, su nombre es Vanesa Alejanclra. En el medio de la pista le dije que era hermosa y que
tenfa unos lindos ojosy ella me respon(li(’) algo pareci(lo y que estaba todo bien, fue una noche especial,
que termind con un beso.

Al dia siguiente me levanto de dormir y salgo a comprar el pan, voy caminando las dos cuadras que
separan la panaderia de mi hogar, y cuando ingreso al 1ugar observo que la chica que atendfa era la
misma que la noche anterior habia compartido el baile yun beso. Me acerqué y empezamos a hablar de
todo lo que habia pasado , de nuestra posible relacién, ahi nomasle (11] e si queria ser mi novia. No tuve
que esperar la respuesta, fue sf, y fue asf que comenzamos a salir juntos.

Pasé un afio y todavia seguimos saliendo, ella para mi es muy importante, amalale, 1inc1a, honesta, y
muy sincera, porque me clijo la verdad, fue asi que un dia me c[ijo una gran verdad: estaba
em})arazada.Luego de nueve meses, nacié una hermosa nifia, le pusimos Candela Celeste.

Ahf sf entendi que esa mujer era la mujer de mi vida, nos casamos por Iglesia, y gracias a Dios ella me

sigue amando y espero que siempre los tres estemos juntos..." (1 Claudio R.)

UNA VISION SOBRE "EL CHE”

"El “Che Guevara” querfa un pueblo donde no existiera la desigualdad social, con él muchos jévenes de hoy dia se identifican, Quizas por ser un
hombre muy popular y conocid, o porque lo sienten y lo saben interpretar. El CHE fue construyendo lo que él queria para la gente: la felicidad. Elera
muy frontal para encarar los grandes y no tan grandes problemas que surgfan, defendia siempre sus ideales y por eso yo lo admiro un montén, era un
hombre muy valiente que querfa construir un mundo mejor, Que todos seamos iguales. Es asi que se fue metiendo en el corazén de mucha gente.

Era un hombre muy sincero para decir las cosas, era muy concreto, €l decia quiero hacer una escuela para los pobres y lo hacfa. El pensaba que era
posible construir una sociedad nueva, justa y solidaria y hoy queda como un gran triunfo de la historia. Nunca engaiié a la gente, nunca tuvo algo
escondido, todo el mundo sabfa y sabe que él estaba luchando para beneficiar a los pueblos, €| ueria constantemente la libertad y el amor para su
pueblo y él se esforzd por toda América Latina. Espero que todos aquellos que puedan leer estas lineas les guste y desde ya muchas gracias por la

"

atencion. .. Bueno iiHasta la Victoria Siemprell....".
(Este es un extracto de las 16 paginas escritas sobre el Che Guevara por el alumno Matias M.)
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@Yy POCUHC SCI¥ ON Fron Gi1o...
“Cuando se reabrié este Instituto de Maxima Seguridacl, alla porjunio de 1995, intentamos desde \ Y & dé»{f
el Area docente, proponer actividades que promovieran la escolaridad, la ejercitacion fisica y la S !
capacitacién técnica, a partir delos clasicos talleres de Carpinterfay Herrerfa, con el agrega(],o de &_ﬂ)

un docente de computacién, que luego de unafiodeno conseguir computadoras, se fue a otro Instituto. _
Conla Hegada de Emilianoa Computaciény las computadoras, iniciamos un giro en las propuestas EENAAR VIR
asociandolas mas a lo intelectual ya la manualidad, a partir de la voluntad y pre&isposicién de Marta y Norma, cerrdndose
Herrerfay 1uego Carpinterfa, para dar 1ugar aun Taller de Reparacién de Computa&oras, ya los formidables &i]ouj os de los chicos
de Elsa, pero nos faltaba algo mas...

Ese algo mas..., debfa cubrir el tiempo propio del pabeﬂén, debia alcanzar a todos los alumnos, sin distincién de escolariclacl,
apun’cando a 1ograr que todos tuvieran la oportunidad de aprender a dialogar, como antitesis de la accién, aprovechar el tiempo
para reflexionar desde un espacio educativo , con un programa concreto que enaltezca la expresién, con la dificil tarea de escribir lo
que uno siente, con lo emocional de (ligerir, las letras que nos alegran onos duelen.

El tiempo para generar charlas con temas diarios, concretos, que nos invita a volar con la imaginacion a otro espacio, a otro lugar,
a otra época, pasada o futura, pero siempre mejor. Asf todo se fue perfilanclo hacia un Taller de Comunicacién Social u otro
similar. Rero la verdad es que primero, en este tipo de lugares cerrados, dificiles y conflictivos, elegimos alas personas, porque la
entereza, la experiencia, la dedicacisn y la trayectoria, no son cosas que se 1ogran deundfa para el otro, en cambio la confeccién de
un programa se pue(le clibujar en un rato.

Con mucha expectativa, empezamos a andar junto a Marcelo, el nuevo docente del Taller de Comunicacién Social, uno de los
responsahles de guiara los alumnosen el aspecto dela expresién oral y escrita.

Este primer producto es el resultado de los primeros meses de tral)ajo; creyendo con conviccién, que en poco tiempo vamos a
duplicar la cantidad de material para editar, aumentado la cantidad de alumnos que se sumen a proclucir, abriendo el abanico a
temas y personas que se sumen a profundizar la letra escrita. Sin dudas los asistentes van a encontrar, de a poco, un lugar también
para expresarse y canalizar sus temas, que a veces coinciden con los planteaclos por los chicos, dinamizando la comunicacién entre
ambos.

Solo me resta felicitar a todos los chicos, que entusiasmados desarrollaron ésta idea, a los Directores que comprendieron,
apoyaron y se interesaron, a nuestros compafieros docentes del Consejo: Elida, Norma, Elsa, Marta, Marfa Angélica; y del CEA,
Lujény Marcela, a quienes aprovec}lo la oportuniclad para felicitar por el esfuerzo cotidiano de viajar mas de 25 km, en pos de
vencer la pélida general, con ideas que admiro, sustentadas en la nobleza de educar, desde el ejemplo. No, no me olvido de Marcelo
y Emiliano, que en estos primeros meses forman una suerte de Batman y Robin del su]a(lesarroﬂo, y a ellos dedico mi
reconocimiento para que contintien los éxitos.

Ellos saben que los éxitos, son los que se llevan a casa dfa a dia, con historias confidenciales, con el oido atento y receptivo, con
a]egrias, con broncas, nuestras y ajenas, con la mirada de agra&ecimiento de un alumno, por cosas que para nosotros son
pequefias, pero que para ellos son stimbolo de que nos importan y mucho; conun gracias a un familiar, o solo, con la satisfaccién de
haber ganaclo todos los dias el peso o patacén, haciendo lo que uno quiere y debe, con la atenta mirada de la bandera nacional

rozando nuestras espaldas .

Me clespiclo con una breve frase que siempre tiene vigencia: “... lloy puecle ser un gran dia, plantéa’celo asi...", tra]aajando y
seguramente el futuro serd mejor, vos podés.
Prof. Néstor Lattanzio
Regente de Talleres

PARA COMONIC INVITACION

Las pdginas de “Seguir Sosiando”, estdn

abiertas a todo el persona/ del instituto que

quiera expresar sus opiniones, poesias,

Instituto Almafuerte pensamientos, c]ilmjos, cuentos, noticias,

Av. 520y183 - Melchor Romero - La Plata chistes, etc., respetando siempre Jos espacios y
Provincia de Buenos Aires - (CP:1900) Jos tiempos de entrega del material.
Tels: (0221) 491-3660 / 491-3016

e-mail: 1acarpiya@5yal1oo.com.ar (La redaccién de Seguir Sosiando)
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Aunque sientas el cansancio,
aunque el friunfo tfe abandone,
aunque un error te lastime,
aunque un negocio se quiebre,
aunque una fraicion fe hiera,
aunque una ilusion se apague,
aunque el dolor queme tus ojos,
aunque ignoren tfus esfuerzos,
aunque la ingratitud sea [a paga,
aunque la incomprension corte tu risa,
aunque todo parezca nada...

7 VUELVE A EMPEZAR !

Il Clha.. hasta la fréxima... |l
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